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平成２６年度鹿児の郷事業報告

１．施設の運営状況

（１）特別養護老人ホーム鹿児の郷
　　①入退所状況

延べ
男 入院者 利用者数

H26.3 2 3 49 8 2 1,465

4 3 3 49 7 1 1,447

5 1 0 50 7 1 1,535

6 0 1 49 7 3 1,445

7 3 3 49 7 1 1,515

8 1 1 49 6 1 1,510

9 2 3 48 7 3 1,418

10 4 2 50 7 1 1,474

11 1 1 50 7 2 1,447

12 1 1 50 7 1 1,521

H27.1 1 1 50 6 2 1,518

2 1 1 50 6 1 1,352

3 0 0 50 6 1 1,526

18 17 合　　計 17,708
97.0% 対前年比 115

　　②保険者別入退所状況

入 所 退 所

14 14

2 0

1 0

0 0

1 1

0 2

18 17

　　③要介護度別利用者状況（H27.3月末）

男性 0 0 2 3 6 3.8

女性 0 0 7 25 44 4.1

計 0 0 9 28 50 4.1

　　④年齢別利用者状況（H27.3月末）
70歳以上 75歳以上 80歳以上 85歳以上
75歳未満 80歳未満 85歳未満 90歳未満

男性 2 0 1 1 0 6

女性 0 8 5 10 10 44

計 2 8 6 11 10 50

　　⑤在所期間の状況（H27.3月末）
1年以上 2年以上 3年以上 4年以上
2年未満 3年未満 4年未満 5年未満

男性 2 1 0 1 6 １年７ヶ月

女性 10 7 5 1 44 ２年１０ヶ月

計 12 8 5 2 50 ２年９ヶ月

逝去１３名、入院４名

1

逝去１０名、入院４名

逝去２名

10

逝去１名

15 8

90歳以上

要介護５

0

0

　　　　　　　　＊平均年齢　　　男性83.2歳　　　女性87.7歳　　　総合87.1歳　（H26.3月末　86.5歳 )　　　　　　　　

平均期間

13 8

2 0

合 計

1 12

合 計 平均介護度

1

12

13

95歳未満 95歳以上

　　　区分
月次

50

姫路市

50

49

小野市

8

0

西脇市

44

44

50

36

50

50

保険者名

要支援

計

1

1

11

要介護３要介護１ 要介護２

神戸市

月 初 退 所

4150

女

43

43

42

42

43

50

49

49

49

48

4249

月 末入 所

　　要介護度

性別

49

加古川市

高砂市

0

41

43

43

36

44

65歳以上
70歳未満

特養稼動率

退 所 理 由27年3月末26年3月末

要介護４

50

1

3

　　　　年齢
性別

1年未満 5年以上 合 計

　　　　年齢
性別

0 2

1 10

1



⑥医務室　入院・受診状況
Ｈ.26 Ｈ.27

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

2 1 3 1 3 2 1 1 1 1 2 2 20

36 6 57 15 26 32 37 41 78 32 53 28 441

11 11 16 9 6 14 13 11 12 7 7 15 132

15 16 24 13 5 13 10 8 5 9 22 28 168

　嘱託医受診者

22 25 28 29 35 31 30 19 27 35 27 24 332

9 16 21 14 12 4 2 4 4 9 14 11 120

23 35 12 24 12 23 39 28 25 28 28 14 291

1 0 7 0 7 0 9 0 0 0 5 0 29

⑦給食状況

   1）食品群別摂取量（一人一日当たり）

施設基準量 170 50 60 60 50 30 200 120 200 100 2 10 5

平均摂取量 176 46 60 60 49 33 209 129 188 93 1 10 6

   2）平均栄養摂取量（一人一日当たり） 夕食時汁物無し、おやつあり

ｴﾈﾙｷﾞｰ 蛋白質 脂質 炭水化物 ｶﾙｼｳﾑ 鉄

kcal g g g （mg） （mg） A（ug） B1(mg）B2(mg） C(mg）

1450 55.0 35.0 200.0 600 8.5 600 0.90 1.00 100

1483 56.4 40.6 219.2 662 10.6 602 1.05 1.02 96

  3）主食副食の分類　平成27年3月31日現在（夕食）

2 0

20 32

20 12

2 1

4 4

1

49 49

海
草
類

卵
類

牛
乳
類

穀
類

い
も
類

大
豆
製
品
豆
腐

魚
介
類

獣
鳥
肉
類

砂
糖
類

油
脂
類

緑
黄
色
野
菜

そ
の
他
の
野
菜

果
実
類

おにぎり

普通

お粥

ミキサー

受診者数

受診延べ人数

（単位：g）

内 科

歯 科

精神科

眼科

ビタミン

施設基準量

平均摂取量

合 計

経管栄養

パン

合 計

入院者数

入院延べ日数

　　　　　　　月
次区分

主
 
 
 

食

副
 
 
 

食

普通

キザミ

極小キザミ

ミキサー

経管栄養
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（２）ショートステイ鹿児の郷

H.26 H.27 対
4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計 前年比

延利用者数 597 648 622 618 590 610 657 591 638 666 613 610 7,460 ▲ 56

利用者実人数 46 46 43 45 44 48 50 45 46 43 56 37 549 32

一日平均利用者数 19.9 20.9 20.7 19.9 19.0 20.3 21.2 19.7 20.6 21.5 21.9 19.7 20.4 ▲ 0.2

ショートステイ稼動率　 102.2%

特 養＋ショート総合稼動率　98.5%（対前年度＋0.2％）

（３）ケアハウス鹿児の郷

　　①入退所状況

月初 入所 退所 月末

男 女

H.26.3 13 13 2 11 1

4 13 0 0 13 2 11 1

5 13 0 0 13 2 11 1

6 13 0 0 13 2 11 0

7 13 0 0 13 2 11 0

8 13 1 1 13 2 11 0

9 13 0 1 12 2 10 0

10 12 0 0 12 2 10 0

11 12 0 0 12 2 10 1

12 12 1 1 12 2 10 2

H27.1 12 1 0 13 2 11 2

2 13 2 2 13 3 10 1

3 13 0 1 12 2 10 0

　　②年齢別利用者状況（H27.3月末）

年齢

性別

男性 1 0 1 0 2 83.0歳

女性 2 1 3 3 1 10 86.5歳

計 3 1 4 3 1 12 85.9歳

（ H26.3月末　90.0　）

　　③要介護度別利用者状況（H27.3月末）

男性 1 0 1 0 0 0 2

女性 0 6 1 2 1 0 10

計 1 6 2 2 1 0 12

自立 要支援 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４

80歳以上 85歳以上 90歳以上

85歳未満

９５歳以上

95歳未満90歳未満

80歳未満
合計 平均

　　　　　　月
次区分

介護
度

合計

月末
入院
者数
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（４）ホームヘルプサービス鹿児の郷

H26 H27 対
4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計 前年比

利用者実人数 40 39 39 43 41 41 40 41 41 40 41 39 485 ▲ 26

延訪問時間 396.0 400.0 385.0 410.0 403.0 403.5 430.0 392.5 420.0 420.0 410.5 452.5 4923.0 ▲ 160.5

（５）鹿児の郷居宅介護支援事業所

H26 H.27 対
4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計 前年比

プラン作成数 111 113 109 113 110 108 109 107 105 105 123 121 1,334 ▲ 95

うち介護予防 24 26 26 27 27 29 30 27 29 28 42 39 354 3

（６）小規模特養　第二鹿児の郷

　　①入退所状況

月 初 入 所 退 所 月 末

男 女

H.26.3 29 29 4 25 0 868

4 29 0 0 29 4 25 0 846

5 29 0 0 29 4 25 1 871

6 29 0 0 29 4 25 0 869

7 29 1 1 29 4 25 1 887

8 29 0 0 29 4 25 2 846

9 29 1 2 28 4 24 1 780

10 28 2 1 29 5 24 0 883

11 29 1 1 29 6 23 0 850

12 29 0 0 29 6 23 0 879

H.27.1 29 0 0 29 6 23 0 898

2 29 1 1 29 6 23 1 798

3 29 0 0 29 6 23 1 888

対前期 -6 合計 10,295

特養稼動率

　　②保険者別入退所状況

入 所 退 所 退 所 理 由

逝去 6 名

29 6 6 29 入院 0 名

0 名

　　　　　　月
次区分

　　　　　　月
次区分

加古川市

内訳 月末時
入院者
数

延べ
利用
者数

97.3%

保険者名
26年
3月
末

27年
3月
末

他施設
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　　③要介護度別利用者状況（H27.3月末）

男性 0 0 1 3 2 0 6 3.2

女性 0 0 0 8 7 8 23 4.0

計 0 0 1 11 9 8 29 3.8

26.3末 3.8

　　④年齢別利用者状況（H27.3月末）

男性 0 0 0 0 2 2 0 2 6

女性 0 1 0 1 7 5 5 4 23

計 0 1 0 1 9 7 5 6 29

　　　　　　　　＊平均年齢　　　男性 87.8歳　　　女性　86.6歳　　　総合　86.9　歳　

26.3末 88.2歳

　　⑤医務室　入院・受診状況（特養のみ）

H.26 H.27

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

入院者数 1 1 1 2 2 3 1 2 2 0 1 2 18

入院延べ日数 25 29 2 9 54 84 9 18 24 0 11 13 278

受診者数 7 11 8 7 7 13 9 14 14 9 10 15 124

受診延べ人数 7 11 8 7 10 17 12 26 22 12 15 21 168

　　⑥給食状況

   1）食品群別摂取量（一人一日当たり） （単位：g）

施設基準量 190 50 60 60 50 30 202 120 200 100 2 10 5

平均摂取量 195 42 60 62 48 28 201 127 175 92 1 7 5

   2）平均栄養摂取量（一人一日当たり） 夕食時毎食汁物あり、おやつ無し

ｴﾈﾙｷﾞｰ 蛋白質 脂質 炭水化物 ｶﾙｼｳﾑ 鉄

kcal g g g （mg） （mg） A（ug） B1(mg B2(mg C(mg）

施設基準量 1400 55.0 35.0 200 600 8.5 600 0.9 1.00 100

平均摂取量 1442 56.4 37.5 215 700 11.2 573 1.06 1.02 92

  3）主食副食の分類　平成27年3月31日現在（夕食）

0 20

13 0

12 5

3 3

1 1

0

29 29

要支
援

要介
護１

要介
護２

要介
護３

要介
護４

要介
護５

合 計
平均
介護
度

65歳
未満

７０歳
未満

７５歳
未満

８０歳
未満

８５歳
未満

９０歳
未満

９５歳
未満

９５歳
以上

合計

　　　　　　月
次区分

穀
類

い
も
類

大
豆
製
品
豆
腐

魚
介
類

獣
鳥
肉
類

卵
類

牛
乳
類

緑
黄
色
野
菜

そ
の
他
の
野
菜

果
実
類

海
草
類

砂
糖
類

油
脂
類

ビタミン

主
 
 
 

食

おにぎり

副
 
 
 

食

普通

普通 キザミ

お粥 極小キザミ

ミキサー

合 計 合 計

ミキサー

経管栄養 経管栄養

パン
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（７）ショートステイ第二鹿児の郷

H26 H.27 対

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計 前年比

延利用者数 314 313 304 309 310 299 282 273 306 319 277 305 3,611 ▲ 122

利用者実人数 30 30 31 30 30 23 24 24 29 31 24 28 334 ▲ 30

一日平均利用者数 10.5 10.1 10.1 10.0 10.0 10.0 9.1 9.1 9.9 10.3 9.9 9.8 9.9 ▲ 0.3

ショートステイ稼動率　 98.9% 25年度 102.3%

特 養＋ショート総合稼動率　  97.7  %

25年度 98.6%

（8）デイサービスセンター鹿児の郷

　　　①利用者状況

H.26 H.27 対
4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計 前年比

営業日数 26 27 25 27 26 26 27 25 25 24 24 26 308 1

延利用者数 751 813 740 733 685 709 713 644 671 618 620 694 8,391 ▲ 517

一日平均利用者数 28.9 30.1 29.6 27.1 26.3 27.3 26.4 25.8 26.8 25.8 25.8 26.7 27.2 ▲ 1.8

デイ鹿児　稼働率　77.8％

　　　②要介護度別利用者状況（H27.3月実績）

実人員

（９）小規模多機能型居宅介護事業所かこのさと

　　①登録者数

H.26 H.27 対
4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計 前年比

登録者数 17 15 16 15 14 14 14 16 16 18 17 16 188 ▲ 22

　　②要介護度別利用者状況（H27.3月末）

実人員

（10）小規模多機能型居宅介護事業所じけまち

　　①登録者数

H.26 H.27 対
4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計 前年比

登録者数 5 5 5

　　②要介護度別利用者状況（H27.3月末）

実人員

（11）地域包括支援センターかこがわ

月次 H.26 H.27

区分 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 H.27 ２月 ３月 合計

プラン作成数 417 424 415 435 433 441 439 459 457 448 426 418 5,212 138

委託件数 205 201 210 211 208 217 229 223 228 228 258 265 2,683 584

6

合 計

0 0 2 0 3 0 5

対前年比

　　　　　　月
次区分

要介護度 要支援 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５

　　　　　　月
次区分

　　　　　　月
次区分

要介護度 要支援 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 合 計

22 13 23 9 3 3 73

3 16

　　　　　　月
次区分

要介護度 要支援 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 合 計

1 0 1 6 5



（12）鹿児の郷居宅介護支援事業所かこがわ

月次 H.26 H.27

区分 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 合計

プラン作成数 125 118 122 125 115 125 128 127 131 137 131 134 1518 50

うち介護予防 28 26 24 23 23 26 29 29 28 30 33 33 332 46

（13）グループホーム鹿島の郷

　　①入退所状況

男 女

5 13

5 13

5 13

3 13

3 15

3 15

3 15

2 14

2 15

2 15

3 15

2 14

　　　②要介護度別利用者状況（H27.3月末）

介護度

性別

男 性

女 性

計

　　　③年齢別利用者状況（H27.3月末）

　　　　　　年齢

性別

男 性

女 性

計

（14）デイサービスセンター鹿島の郷

　　　①利用者状況

H26 H27 対

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 前年比

22 22 21 23 21 22 23 20 21 20 20 22 1

590 567 555 537 520 589 576 524 547 543 577 629 ▲ 80

26.8 25.8 26.4 23.3 24.8 26.8 25.0 26.2 26.0 27.2 28.9 28.6 ▲ 0.4

　　　②要介護度別利用者状況（H27.3月実績）

（15）鹿島の郷居宅介護支援事業所

H26 H27 対

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 前年比

126 124 129 122 125 127 127 129 128 126 127 126 31

28 29 29 29 29 31 28 28 29 27 27 27 ▲ 6

対前年比

　　　区分月
次

月初 入所 退所 月末
月末時

入院者

H26.  4 18 0 0 18 0

5 18 0 0 18 2

6 18 0 0 18 1

7 18 0 2 16 0

8 16 2 0 18 0

9 18 0 0 18 0

10 18 0 0 18 0

11 18 0 2 16 0

12 16 1 0 17 0

H27.  1 17 0 0 17 0

2 17 1 0 18 0

3 18 0 2 16 0

グループ稼働率　94.8％

要支援 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 合 計 平均介護度

0 0 0 2 0 0 2

0 2 2 6 2 2

2 2 8 2 2

3.0

14 2.9

16 2.9

65歳以上 70歳以上 75歳以上 80歳以上 85歳以上 90歳以上 95歳以上

0

合 計
70歳未満 75歳未満 80歳未満 85歳未満 90歳未満 95歳未満

0 0 1 0 1 0 0 2

1 0 2 1 6 2 2 14

1 0 3 1 7 2

257

延利用者数 6754
一日平均利用者数 26.3

2 16

　　　　　　　　＊平均年齢　    男性 81.0 歳　　　女性  85.5 歳　　　総合84.9 歳　（H26.3月末　85.3歳 )　　　　　　　　　

合 計

デイ鹿島　稼働率75.1％

要支援 要介護１ 要介護２ 要介護３

営業日数

2 5 4 1 1 0

8 2 54

要介護４ 要介護５ 合 計

17 19 14 6 9

13

15 14 10 5

うち介護予防 341
7

2 67

合 計

プラン作成数 1,516

計

　　　　　　　　　月次

区分

　　　　   　　　介護度

性別

　　　　　　　　　月次

区分

女 性

男 性



２．職 員 配 置 状 況
平成２７年４月１日現在 対増減：平成２６年４月１日

4/1 増減 4/1 増減 4/1 増減 4/1 増減 4/1 増減 4/1 増減 4/1 増減 4/1 増減 4/1 増減 4/1 増減 4/1 増減 4/1 増減 4/1 増減 4/1 増減 4/1 増減

施設長 1 0 1 0

副施設長 1 0 1 0

事務長 1 0 1 0

（内パート・契約・嘱託） (1) (1) (0)

事務次長 1 0 1 0

管理者（兼務含む） 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 1 8 1

（内パート・契約・嘱託） (-1) (1) (-1) (1) (1) (3) (-2)

事務員 3 0 1 0 2 0 1 0 1 0 8 0

（内パート・契約・嘱託） (1) (-1) (2) (1) (4) (-1)

生活相談員（兼務含む） 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 5 0

（内パート・契約・嘱託） 0 (0)
介護支援専門員（兼務含む） 1 1 1 0 1 0 3 1

（内パート・契約・嘱託） (1) (1) (0)

介護職員 24 -1 1 0 23 -2 12 3 11 2 12 12 16 -1 11 -1 110 12

（内パート・契約・嘱託） (6) (1) (1) (6) (1) (7) (1) (5) (2) (7) (7) (12) (-2) (10) (-1) (54) (9)

看護職員 5 0 2 0 2 0 1 0 1 1 1 1 2 1 14 3

（内パート・契約・嘱託） (3) (1) (1) (-1) (1) (1) (5) (1)

機能訓練指導員 1 0 1 1 2 1

（内パート・契約・嘱託） (1) (1) (1) (2) (1)

介護支援専門員 2 0 6 0 3 1 1 0 2 0 14 1

（内パート・契約・嘱託） (2) (1) (1) (3) (1)

社会福祉士 2 1 2 1

主任介護支援専門員 2 1 2 1

管理栄養士 1 0 1 0

サービス提供責任者 2 0 2 0

（内パート・契約・嘱託） (1) (1) (1) (1)

訪問介護員 4 0 4 0

（内パート・契約・嘱託） (4) (4) (0)

用務職員 5 0 5 0

（内パート・契約・嘱託） (5) (5) (0)

管理宿直 2 0 2 0 4 0

（内パート・契約・嘱託） (2) (2) (4) (0)

嘱託医 2 0 1 0 3 0

（内パート・契約・嘱託） (2) (0) (1) (3) (0)

事務所付 1 0 1 0

（内パート・契約・嘱託） 0 (0)

計 16 0 34 0 3 0 3 0 6 0 33 -1 15 3 14 2 14 14 13 3 4 1 20 -1 14 0 3 0 192 21

（内パート・契約・嘱託） (9) (-1) (12) (2) (1) (0) 0 (-1) (5) (1) (13) (2) (8) (0) (6) (1) (7) (7) (3) (1) (2) (0) (13) (-2) (11) (0) 0 (0) (90) (10)

多機能じけまち本部 特養 ケア 居宅 訪問介護 鹿島デイ 鹿島居宅 合計小規模特養 デイ 多機能かこのさと 地域包括 居宅かこがわ グループ
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３．研 修 実 施 状 況

　（1）鹿児の郷

外 部 研 修 参 加 者 期 間 場 所 主 催 者

新会計基準セミナー 早田 4/15 大阪 ＮＤソフトウェア

ホームヘルプ研修会 明瀬 4/16 加古川 東播磨ブロックﾎｰﾑﾍﾙﾌﾟ事業者協議会

新任リーダー研修 生田・尼野 5/7 神戸 兵庫県社会福祉協議会

地域包括ケアとの絡み方 村田 5/19 小野 兵庫県介護支援専門員会

新任職員研修 井上・山川 6/5 神戸 兵庫県社会福祉協議会

新任職員フォローアップ研修 〃 6/25～26 加古川 〃

兵庫県認定調査員研修 西澤 7/7 姫路 兵庫県

社会福祉法人　主任・係長講座 生田 7/7～8 大阪 全国社会福祉法人経営者協議会

民間社会福祉施設職員合宿研修会 横山 7/7～11 東京 公益財団法人社会福祉振興・試験センター

相談面接技術研修 吉岡 8/22、9/5 西宮 兵庫県社会福祉協議会

職員研修会 藤田・佐藤 8/28 小野 東播磨ブロック老人福祉事業協会

新任職員ＯＪＴ担当者実践研修 野々村 9/4・11/21 神戸 兵庫県社会福祉協議会

緊急時相互支援体制整備 奥屋 9/10 加古川 加古川健康福祉事務所

看護職員研修 住本 10/15 神戸 兵庫県社会福祉協議会

サービス提供責任者研修 藤原 10/22 〃 兵庫県ホームヘルプ事業者協議会

職員研修会 小西・岡田 10/23 小野 東播磨ブロック老人福祉事業協会

ケアハウス部会職員研修 村上 11/11 神戸 兵庫県老人福祉事業協会

ケアプラン研修会 長橋・高見 11/26 小野 東播磨ブロック老人福祉事業協会

皮膚・創傷ケア研修
佐藤・青木・尼
野・住本 12/4 加古川 兵庫県立加古川医療センター

介護支援専門員実務従事者基礎研修 奥村 1/6・1/27 神戸 兵庫県社会福祉協議会

施設長研修会 瀧 1/28～29 〃 兵庫県老人福祉事業協会

民生委員・主任介護支援専門員合同研修会 林 2/16 加古川 地域包括支援センターかこがわ北

キネステティクスを応用した介助方法研修会 小林・濱崎 2/20,2/27 〃 東播磨圏域ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ支援センター

新会計基準研修会 木村・早田 3/9 神戸 兵庫県

介護現場で働く人の為のストレスマネジメント研修 吉岡 3/12 加古川 加古川市
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    第二鹿児の郷・小規模多機能他

介護福祉士実習指導者講習会 田邉
4/18・29・30、

5/6 神戸 社団法人日本介護福祉士会

職員研修会 小出 6/4 小野 東播磨ブロック老人福祉事業協会

新任職員研修会 濱・岡田 6/5 神戸 兵庫県社会福祉協議会

新任職員フォローアップ研修 〃 4/25～26 加古川 〃

ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽを中心とする自立支援型ｻｰﾋﾞｽ研修 加納 7/11 大阪 全国老人福祉施設協議会

拘束なき介護に向けての職員研修会 廣畑 8/20 神戸 兵庫県老人福祉事業協会

職員研修会 亀田 8/28 小野 東播磨ブロック老人福祉事業協会

新任職員ＯＪＴ担当者実践研修 谷口 9/4・11/21 神戸 兵庫県社会福祉協議会

養護部会職員研修 後藤・木谷 10/10 〃 兵庫県老人福祉事業協会

民間社会福祉施設職員合宿研修会 宇都宮 11/10～14 東京 公益財団法人社会福祉振興・試験センター

ユニットリーダー研修 佐々木
11/17～19、
12/1～5

大阪 日本ユニットケア推進センター

ケアプラン研修会 大西・副田 11/26 小野 東播磨ブロック老人福祉事業協会

デイ部会職員研修 北谷 12/5 神戸 兵庫県老人福祉事業協会

人事・労務管理研修
髙田・坂村・村
山 12/5 〃 兵庫県社会福祉協議会

職場内研修担当者研修 岸本（美） 1/10・1/27 〃 〃

拘束なき介護に向けてのシンポジウム 石橋 2/13 〃 兵庫県老人福祉事業協会

介護現場で働く人の為のストレスマネジメント 池田・末重 3/12 加古川 加古川市

中堅職員研修 岸本（江） 3/12 神戸 兵庫県社会福祉協議会

＊上記の他、各種協会、市町村等主催の研修に参加。

　　　鹿児の郷

施 設 内 研 修 参 加 者 講師  ・ その他

事故防止 １８名 野々村（事故防止委員会）

ポジショニング勉強会 ２８名 尼野

移乗介助勉強会 ２０名 小林

コンプライアンス等 ４８名 村山

排泄勉強会 ２３名 岡田作業療法士（緑寿園）他

コンプライアンス等 ４８名 村山

社会保障制度改革の意味と地域包括ｼｽﾃﾑ ７２名 小山　剛氏（こぶし園総合施設長）

①ケアリーダー研修②個別ケアの考え方 １１２名 高口　光子氏（介護アドバイザー）

ひも解きシートを活用した認知症高齢者の理解 ２５名 岡田（真）・横山

①介護を考える②組織人としての基本 ７２名 槙本　圭太氏（コンサル）

ストレスマネジメント ３４名 加納・吉岡
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期 間

4/15

4/23

5/19

10/27～29

3/24

5/28

6/23

5/28

6/27

9/26

9/30



　 第二鹿児の郷
施 設 内 研 修 参 加 者 日

タッピングタッチ 15名 拘束廃止委員会メンバー

認知症対応勉強会 16名 ひだまりユニット職員

コンプライアンスについて 16名 いきいきユニット職員

ターミナルケアについて 17名 ほのぼのユニット職員

感染症予防対策勉強会 19名 加古川西市民病院　感染症認定看護師

人財育成に必要なスキルを学ぶ
～スーパービジョンの視点から～

14名
NAGATAケアマネジメント研究所
主宰　長田　貴氏

プライバシーについて 16名 なごみユニット職員

感染症予防対策 13名
（株）リブドゥコーポレーション
道岡　富美子氏

急変時の対応について 14名 加藤看護主任・末重看護師

　　福竹会　対外研修

企業見学・発見ツアー
加古川北高校
生他１９名 坂村他

認知症予防教室（県委託事業） ５３名 佐藤他

第１回介護技術講習会（県委託事業） ５４名 北住薬剤師（おおぐに調剤薬局）他

第２回介護技術講習会（県委託事業） １３２名 髙橋ﾌｧｲﾅｲｼｬﾙﾌﾟﾗﾝﾅｰ（安田明治生命）他
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2/8

9/10

11/10.

H27.8.6

期 間

12/12

2/10

2/20

4/11

7/7

8/22

10/24

12/2

12/10



　　鹿島の郷

参 加 者 場　所

田　川  6/ 9 他   5日 播磨町

福　澤  6/10 他 10日 神戸市

原  6/ 9 他　 5日 神戸市

内　藤  8/27 他　 8日 明石市

中　塚 11/10 他　 2日 神戸市

参 加 者

全職員 　４月２６日　　　予防・ケア  神戸海星ＨＰ 池田氏

全職員 　７日１７日　　　在宅ホスピス  ＮＰＯひなた 金居氏

全職員 　９月１６日　　　座学・実技  リブドウコープ 社 員

全職員 　３月２６日　　　高齢者の口腔ケア  てつお歯科  鈴木Ｄｒ

４．防災教育訓練実施状況

　　（１）鹿児の郷

部分訓練（通報・避難・消火訓練）、防火教育、火災報知器誤作動復旧訓練

参加者：職員２３名、入所・居者１４名

１４：００～１５：００

夜間想定総合訓練、防火教育、火災報知器誤作動復旧訓練

参加者：両荘消防署員３名、職員１７名、入所・居者１４名

１４：００～１５：００

　　（２）第二鹿児の郷

消火訓練、通報訓練、避難誘導訓練　出火想定:一階湯沸室

小規模多機能と合同で避難誘導訓練行う（職員18名、入所、利用者11名）

１５：００～１６：００ 5本の水消火器で消火訓練行う

消火散水栓の取扱い訓練、消化器の取扱い訓練、スプリンクラー誤作動時の

平成２７年３月２３日（月） 止め方　（小規模多機能合同）　職員10名

１３：００～１３：３０

　　（３）鹿島の郷

　消防訓練・各種機器取扱説明

　参加職員　　15名

　雨天のため　利用者参加せず　職員のみで実施

　昼間想定部分訓練（通報・消火・避難訓練）

　参加職員　　18名

　デイ利用者・グループホーム入所者　40名

第２回　平成27年 3月20日

11：00～12：00

 兵庫県社会福祉協議会

 褥瘡研修

 看取り研修

 排泄ケア研修

 口腔ケア研修

第１回　平成26年11月27日

講師 他

実　　施　　日

 介護職員の吸引等研修

 ケアマネ専門研修課程

 認知症介護実践研修

 ケアマネ専門研修課程

 ケアマネ協会　南播磨支部

 兵庫県健康福祉部

 兵庫県社会福祉協議会

 県リハビリ研修センター

内　　　　　　　　　　　　容

平成２６年１１月１２日（水）

外　部　研　修 期　　間 主　 催　 者

施 設 内 研 修 期 間 ・ 内 容 等

 気づきの事例検討会

平成２７年３月１９日（木）

実　　施　　日 内　　　　　　　　　　　　容

実　　施　　日 内　　　　　　　　　　　　容

平成２６年１１月２６日（水）

11：00～12：00
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５．年間行事実施状況

（１）特別養護老人ホーム鹿児の郷 №１

行事内容 行き先（ボランティア名） 人数

平成２6年 4月 10 お花見会 日岡山公園 ２０名

11 園内花見会 園庭 １６名

22 誕生日会(日本舞踊) 施設内(笠原一座) 全員参加

28 えがお会 施設内 全員参加

5月 2 いちご狩り せいちゃんいちご園 ４名

13 モーニングツアー パンドミ(稲美町) 全員参加

17 マンドリンとギター ラ・マロン 全員参加

23 ヨガ教室 施設内(西川ヨガ教室) 全員参加

28 誕生日会(カラオケ) 内山夫婦(カラオケ) 全員参加

31 平荘小学校運動会 平荘小学校 ４名

6月 6 バイキング 施設内 全員参加

11 歯科学園口腔予防劇 兵庫歯科学院 全員参加

12 外食ツアー(カレー) カフェプラージュ ４名

25 お誕生日会(民謡) いなみ野学園民謡部 全員参加

7月 7 七夕会 施設内 全員参加

17 茶話会 施設内 １０名

26 納涼祭 第一鹿児の郷 全員参加

28 誕生日会(大正琴) 施設内(むつみ会) 全員参加

8月 7 エンジェルスバレェ 施設内(エンジェルスバレー) 全員参加

8 園内昼食会 施設内 １０名

15 お盆会 施設内 全員参加

20 夕涼み会 施設内 全員参加

25 誕生日会(歌や手遊び・詩吟施設内(えがお会) 全員参加

9月 5 なし狩り 神出梨園 ５名

11 両荘幼稚園敬老交流会 施設内 全員参加

12 敬老会 施設内 全員参加

16 銭太鼓 施設内 全員参加

20 両荘中学校運動会観覧 両荘幼稚園 ４名

30 お誕生日会(フラダンス) 施設内(西川フラチーム) 全員参加

10月 3 ハーモニカ演奏 施設内(トレモロカッコー) 全員参加

4 両荘幼稚園運動会 両荘幼稚園 ４名

11 山角屋台来園 第二鹿児の郷 ８名

14 外食ツアー ながさわ ４名

17 マジックショー 施設内 全員参加

22 やきいも会 施設内(民生委員) 全員参加

26 加古川西公民館文化祭 加古川西公民館(コーラス部) ４名

29 お誕生日会(琴と尺八) 施設内(琴と尺八、橋本様グループ) 全員参加

年・月・日
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（１）特別養護老人ホーム鹿児の郷 №２

行事内容 行き先（ボランティア名） 人数

平成２６年11月 4 モーニングツアー パンドミ(稲美町) ４名

13 バイキング 施設内 全員参加

17 むつみ会(大正琴) 施設内(むつみ会) 全員参加

26 誕生日会(コーラス) 施設内(いなみのコーラス部) 全員参加

12月 16 朗読会 施設内(ビィーンズ) 全員参加

19 お誕生日会(ゴスペル) 施設内(ゴスペルワンハート) 全員参加

22 鍋会 施設内 全員参加

24 クリスマス会 施設内 全員参加

26 もちつき会 施設内 全員参加

平成２７年 1月 3 お抹茶・お菓子の日 施設内 全員参加

6 初詣 平荘神社 ５名

9 初詣 鹿嶋神社 ８名

22 両荘幼稚園演奏会 両荘幼稚園 ３名

28 お誕生日会(琴) 施設内(春風会) 全員参加

2月 3 節分・豆まき会 施設内 全員参加

10 出前昼食会 施設内(寿司清) ９名

10 平荘小学校音楽会 施設内(平荘小学校) 全員参加

18 習字クラブ 施設内(清水様) ２５名参加

20 平荘神社狂言会 平荘神社 ３名

20 平荘幼稚園生活発表会 平荘幼稚園 ２名

25 誕生日会(カラオケ) 施設内(内山様夫婦) 全員参加

3月 3 ひな祭り会 施設内 全員参加

12 モーニングツアー ウェルネスパーク ３名

20 ヨガ教室 施設内(西川様夫婦) 全員参加

25 誕生日会(ジャグリング) 施設内(伏見様グループ) 全員参加

その他、ボランテｲアで、毎月１回「ビイーンズ」（朗読他）「むつみ会」（大正琴）。随時、コーラス・ヨガ教室等　開催。
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　（２）ケアハウス 鹿児の郷

年 月 日 行事内容 行 先 参加人数

平成２６年 4 9 お花見 日岡山公園 7

5 14 外出ツアー 大中遺跡 6

6 11 紫陽花鑑賞 金剛寺 6

7 26 納涼祭 鹿児の郷施設中庭（盆踊り） 全員参加

8 27 夕涼み会 鹿児の郷施設中庭 全員参加

10 16 食事・外出ツアー 志方町コスモス畑 6

11 19 紅葉狩り 雪彦山 6

27 鍋パーティ 施設内 全員参加

12 25 クリスマス＆忘年会 施設内 全員参加

26 餅つき 施設内 全員参加

平成２７年 1 1 新年の祝 施設内  お節とお屠蘇を楽しむ 全員参加

14 初詣と食事 平之荘神社、高砂神社 7

2 3 節分会 施設内  豆まき 全員参加

18 鍋パーティ 施設内 全員参加

3 3 観梅ツアー 石ケ谷公園 9

その他、特養行事に参加、。毎月３回買物に伴うシャトルバスを運行

第二木曜日：習字クラブ、第三木曜日そろばんクラブ
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（３）小規模特養第二鹿児の郷 №１

年 月 日 行事内容 行         先（ボランティア） 参加人員

平成２６年 4 2 お花見 日岡山公園 14

7 お花見 日岡山公園 13

12 映画上映会 デイサービス 5

25 誕生会（フラダンス） デイサービス（上荘ハイビスカス） 18

27 カラオケクラブ デイサービス（鎌谷様グループ） 9

5 13 カラオケクラブ デイサービス（鎌谷様グループ） 10

16 ゴスペル デイサービス（インチウォーム） 12

22 誕生会（ゴスペル） デイサービス（ｳﾞｫｲｽ心音） 5

23 創作新舞踊 デイサービス（八千代会） 8

30 映画上映会 デイサービス 3

6 10 カラオケクラブ デイサービス（鎌谷様グループ） 7

17 バーベキュー ユニット北側のお庭 37

23 料理クラブ 鹿児の間 30

7 4 七夕会 デイサービス 23

19 カラオケクラブ デイサービス 11

22 映画上映会 デイサービス 4

24 ゴスペル デイサービス（ｳﾞｫｲｽ心音） 6

26 納涼祭 鹿児の郷中庭 6

30 外出 神戸どうぶつ王国 5

31 誕生会（和太鼓） デイサービス（安井様） 10

8 4 紙芝居 デイサービス（志方歴史クラブ） 13

7 バレエ鑑賞 鹿児の郷2F 3

15 終戦記念講演 デイサービス（デイ利用者横山様） 18

16 映画上映会 デイサービス 3

19 吹奏楽演奏会 鹿児の間（東播磨高校吹奏楽部） 21

22 ヨガ教室 デイサービス（西川先生） 8

25 誕生会（踊り） デイサービス（芳月会） 14

28 夕涼み会・花火 デイサービス+園庭 36

9 5 誕生会（篠笛） デイサービス（岩本様） 11

16 敬老会 デイサービス 30

20 マジックショー デイサービス（別府ﾏｼﾞｯｸｸﾗﾌﾞ） 12

25 ゴスペル デイサービス(ヴォイス心音） 5

27 カラオケクラブ デイサービス（鎌谷様グループ） 8

10 17 ヨガ教室 デイサービス（西川先生） 9

20 運動会 鹿児の間 37

21 誕生会（銭太鼓） デイサービス（ｽﾏｲﾙ様） 10

25 カラオケクラブ デイサービス（鎌谷様グループ） 8

11 5 焼き芋 ユニット北側のお庭 37

12 フラダンス デイサービス（レイコ・リー・フラクラブ） 21

13 誕生会（健康体操） デイサービス（稲穂の会様） 8
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№２

年 月 日 行事内容 行         先（ボランティア） 参加人員

平成２６年 11 19 オカリナ演奏 デイサービス（スマイル様） 14

27 ゴスペル デイサービス（ヴォイス心音様） 12

12 9 カラオケクラブ デイサービス（鎌谷様グループ） 9

17 誕生会（ﾏｼﾞｯｸｼｮｰ） デイサービス（西公民館様） 11

19 ヨガ教室 デイサービス（西川先生） 10

22 クリスマス会 デイサービス 35

平成２７年 1 2 初詣 平之荘神社 6

4 初詣 曽根天満宮 1

9 餅つき 1Fユニット廊下（民生委員浅田様他） 28

12 初詣 鹿島神社 9

29 ゴスペル デイサービス（ヴォイス心音様） 4

30 誕生会（音楽クラブ） デイサービス 14

2 10 カラオケクラブ デイサービス（鎌谷様グループ） 12

24 観梅ツアー みとろフルーツパーク 6

3 13 銭太鼓 デイサービス（つつじ会様） 10

16 誕生会（紙芝居） デイサービス（志方歴史クラブ様） 15

23 大正琴演奏 デイサービス 10

26 ゴスペル デイサービス（ヴォイス心音様） 3

その他個別でドライブ・買い物外出、

ユニットごとに食事会実施。

その他個別でドライブ・買い物外出、

ユニットごとに食事会実施。

17

（３）小規模特養第二鹿児の郷



（４）デイサービスセンター鹿児の郷 №１

　　　　　　年　月　日 　　　行事内容 　　　行　　　先　（ボランティア） 参加人数

平成26年4月 1日(火) 買物ツアー 高砂ジャスコ（あじさい会） 21

4日（金） 篠笛演奏会 苑にて（沙羅様） 31

10日（木） 花見 稲美町桜の森公園～小野市 25

18日（金） ヨガ教室 苑にて（西川先生） 27

21日（月） 外食ツアー 丹波篠山『おかしの里』 30

23日（水） 買物ツアー 高砂ジャスコ（あじさい会） 19

25日（金） 誕生会 苑にて（上荘ハイビスカス　フラダンス） 34

28日（月） 八重桜観賞 小野市黍田町加古川堤防 31

30日（水） ルピナス観賞 志方町横大路 30

平成26年5月 6日（火） ルピナス観賞 志方町横大路 27

8日（木） 買物ツアー 高砂ジャスコ（あじさい会） 15

16日（金） ゴスペル合唱会 苑にて（インチウォーム） 33

22日（木） 誕生会 苑にて（ヴォイス心音 ふれあいコンサート） 29

23日（金） 施設合同行事 苑にて(創作新舞踊 夢雅流八千代会） 34

26日（月） 買物ツアー 高砂ジャスコ（あじさい会） 26

28日（水） 買物ツアー 高砂ジャスコ（あじさい会） 23

29日（木） 外食ツアー 多可郡八千代町ﾏｲｽﾀｰ工房～せせらぎの湯 28

平成26年6月 3日（火） 買物ツアー 高砂ジャスコ（あじさい会） 21

6日（金） 買物ツアー 高砂ジャスコ（あじさい会） 24

12日（木） 買物ツアー 高砂ジャスコ（あじさい会） 18

18日（水） 紫陽花観賞 三木市 金剛寺 27

20日（金） ヨガ教室 苑にて（西川先生） 33

26日（木） 誕生会 苑にて（都台筝曲ｸﾗﾌﾞ 琴・尺八演奏） 24

27日（金） 外食ツアー 小野市 向日葵ﾎﾃﾙ 西脇市 西林寺 紫陽花 32

平成26年7月 1日(火) 紫陽花観賞 三木市 金剛寺 24

4日（金） 七夕会 苑にて 職員による催し　劇＆ﾀﾞﾝｽ 30

24日（木） 施設合同行事 苑にて（ヴォイス心音 ふれあいコンサート） 28

25日（金） 買物ツアー 高砂ジャスコ（あじさい会） 29

26日（土） 納涼祭 第一鹿児の郷にて（あじさい会） 31

30日（水） 買物ツアー 高砂ジャスコ（あじさい会） 20

31日（木） 誕生会 苑にて（安井太鼓　和太鼓演奏） 25

平成26年8月 4日（月） 施設合同行事 苑にて（志方歴史ｸﾗﾌﾞ 紙芝居 城山物語） 28

7日（木） 本部行事参加 本部にて（エンジェルス バレイ） 22

15日（金） 施設合同行事 苑にて（利用者 横山役治様 戦争体験講演） 27

18日（月） 買物ツアー 高砂ジャスコ（あじさい会） 17

19日（火） 施設合同行事 鹿児の間にて（東播磨高校ブラスバンド部） 23

22日（金） ヨガ教室 苑にて（西川先生） 31

25日（月） 誕生会 苑にて（芳月会 新舞踊） 26

29日（金） 買物ツアー 高砂ジャスコ（あじさい会） 23

平成26年9月 3日（水） 買物ツアー 高砂ジャスコ（あじさい会） 25

5日（金） 誕生会 苑にて（沙羅様　篠笛演奏） 32
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（４）デイサービスセンター鹿児の郷 №２

　　　　　　年　月　日 　　　行事内容 　　　行　　　先　（ボランティア） 参加人数

平成26年9月 10日（水） 外出レク 神戸市西区小束野 神戸観光梨園 32

11日（木） 買物ツアー 高砂ジャスコ（あじさい会） 16

16日（火） 敬老会 苑にて 職員による催し ピアノ連弾 妖怪ｳｫｯﾁ 32

20日（土） 施設合同行事 苑にて（陵南マジッククラブ 手品） 27

25日（木） 施設合同行事 苑にて（ヴォイス心音 ふれあいコンサート） 21

29日（月） 外出レク 神戸市西区小束野 神戸観光梨園 28

平成26年10月 6日（月） 買物ツアー 高砂ジャスコ（あじさい会） 19

9日（木） 向日葵・秋桜観賞 志方町広尾～細工所 19

10日（金） 向日葵・秋桜観賞 志方町広尾～細工所 31

17日（金） ヨガ教室 苑にて（西川先生） 29

21日（火） 誕生会 苑にて（スマイル　銭太鼓） 28

27日（月） 音楽レク 苑にて（第一興商担当者によるｴﾙﾀﾞｰｺﾝﾃﾝﾂ） 26

31日（金） 紅葉狩り 法華山～加西工業団地の楓並木 29

平成26年11月 12日（水） 施設合同行事 苑にて（ﾚｲｺ・ﾘｰ・ﾌﾗｸﾗﾌﾞ　ﾌﾗﾀﾞﾝｽ） 29

13日（木） 誕生会 苑にて（稲穂の会　趣向を凝らした音楽会） 18

18日（火） 買物ツアー 高砂ジャスコ（あじさい会） 20

19日（水） 施設合同行事 苑にて（オカリナ同好会　ｵｶﾘﾅ演奏会） 31

24日（月） 紅葉狩り 三木市の金剛寺 22

27日（木） 施設合同行事 苑にて（ヴォイス心音 ふれあいコンサート） 17

28日（金） 外食ツアー 小野市 向日葵ホテル　神戸西区農業公園 31

29日（土） 音楽レク 苑にて（第一興商担当者によるｴﾙﾀﾞｰｺﾝﾃﾝﾂ） 31

平成26年12月 1日（月） 買物ツアー 高砂ジャスコ（あじさい会） 18

12日（土） 買物ツアー 高砂ジャスコ（あじさい会） 31

17日（水） 誕生会 苑にて（西公民館 手作りマジックショー） 32

19日（金） ヨガ教室 苑にて（西川先生） 32

22日（月） クリスマス会 苑にて 職員による催し ﾊﾝﾄﾞﾍﾞﾙ・ﾄｰﾝﾁｬｲﾑ等 21

平成27年1月 15日（木） 施設合同行事 苑にて（エプロン・コーラス　音楽療法） 18

16日（金） 初詣 鹿島神社　鹿島殿にて喫茶ツアー 35

21日（水） 買物ツアー 高砂ジャスコ（あじさい会） 17

22日（木） 初詣 高砂神社 22

29日（木） 施設合同行事 苑にて（ヴォイス心音 ふれあいコンサート） 17

30日（金） 誕生会 苑にて　職員による音楽クラブ 32

平成27年2月 2日（月） 節分　豆まき 苑にて職員が赤鬼・青鬼になり目掛け豆まき 24

16日（月） 誕生会 苑にて 利用者様、職員のカラオケ大会 28

17日（火） 買物ツアー 高砂ジャスコ（あじさい会） 21

23日（月） 買物ツアー 高砂ジャスコ（あじさい会） 22

27日（金） 買物ツアー 高砂ジャスコ（あじさい会） 25

平成27年３月 3日（火） 観梅ツアー 上荘町 見土呂果樹園 27

5日（木） 買物ツアー 高砂ジャスコ（あじさい会） 14

11日（水） 観梅ツアー 見土呂果樹園～鴨池～細工所～広尾 31

13日（金） 施設合同行事 苑にて（つつじ会 銭太鼓・踊り・手品） 28

19日（木） 施設合同行事 苑にて（エプロン・コーラス　音楽療法） 22

26日（木） 施設合同行事 苑にて（ヴォイス心音 ふれあいコンサート） 22

30日（月） 外食ツアー 東加古川「がんこ寿司」・稲美町「文明堂」 29
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　　（5）小規模多機能　かこのさと

年 月 日 参加人数

平成２６年 4 2 7

24 6

5 11 13

15 6

28 5

6 5 11

18 12

23 6

7 7 14

11 5

30 6

26 12

8 8 12

19 10

9 10 4

15 7

16 7

17 7

29 12

10 7 12

15 7

23 12

11 5 10

12 5

12 2 4

22 10

27 15

平成２７年 1 7 平之荘神社 7

26 6

2 3 14

3 15 13

節分

ひなまつり

紅葉狩り

幼稚園焼いも

クリスマス会

もちつき

初詣

たこあげ

施設内

施設内

施設内

施設内

足湯

運動会

バーベキュー

コスモス観賞

焼いも

手作り昼食

手作りおやつ 施設内

ゆぴか（小野）

施設内

施設内

手作り昼食

外食

梨狩り 梨園（神戸）

桜見（八重桜） 小野

行 事 内 容 行　　　　　　先

桜見 桜の森公園（稲見町）

外食 井口（加古川）

しょうぶ観賞 市の池公園（高砂）

手作りおやつ 施設内

手作りおやつ 施設内

七夕 施設内

買物 高砂ジャスコ

あじさい観賞 平荘湖

ドライブ ひまわり公園（小野）

美術鑑賞 堀切美術館（三木）

納涼祭 施設内

手作りおやつ 施設内

施設内

井ノ口（加古川）

志方

施設内

施設内

加西

平之荘神社

施設内
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　　（６）グループホーム鹿島の郷

人　数

平成26 　4月 　8日 　5名

12日 13名

20日 全 員

5月 　5日 全 員

7月 　7日 全 員

8月 　9日 全 員

9月 12日 全 員

10月 17日 10名

11月 23日 全 員

12月 13日 全 員

30日 全 員

平成27 　1月 　1日 全 員

　2月 　3日 全 員

21日 全 員

　3月 13日 10名

　　（７）デイサービスセンター鹿島の郷

人　数

平成26 51名

　5月　 2日 28名

　5月  22日 18名

　7月　 2日 28名

　7月　 8日 18名

　8月  21.22日 53名

　９月　12日 28名

 10月　 1日 21名

 10月　8. 9日 48名

 11月　21日 16名

 12月　10日 27名

 12月　16.25.26日 82名

平成27 65名

　2月　 3日 32名

　2月  19日 26名

　3月　 3日 31名

  施設内

　日帰り旅行 　姫路イーグレ、官兵衛館

　音楽会・紅白歌合戦   施設内

　クリスマス交流会 　施設内（中筋保育園児 来園）

　運動会

　初　詣 　高砂神社

　節分豆まき   施設内

　雛祭り交流会 　施設内（中筋保育園児　来園）

　南京玉すだれ   施設内

　外食ツアー 　加古川（中国飯店）

　夏祭り   施設内

　敬老会   施設内

　外食ツアー 　ながさわ（加古川店）、喃風（別所店）

　七夕交流会 　施設内（中筋保育園児 来園）

　観　梅 　曽根天満宮

　子供の日交流会 　施設内（中筋保育園児 来園）

　日帰り旅行 　赤穂かんぽの宿

　新開地劇場

年　　月　　日 行 事 内 容 行　　　　　　先

　お花見 　10.15日 鹿嶋神社 11.16日 市の池公園

　新年会・初詣   施設内

　節　分   施設内

　カラオケ大会   施設内

　カラオケ大会   施設内

　合同忘年会   施設内

　餅つき大会   施設内

　1月　6.9.12.13.14日

　4月　10.11.15.16日

　お花見 　鹿嶋神社

　おやつパーティー   施設内

　端午の節句 　施設内　（菖蒲湯）

　七　夕   施設内

年　　月　　日 行 事 内 容 行　　　　　　先

　お花見（ドライブ） 　姫路方面

　大衆演劇

　花火大会 　施設内　（芝生広場）

　合同敬老会   施設内
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4月 手作りおやつ（ホットドック）
花見弁当（桜御飯、魚の木の芽味噌焼き他）
行事食(山菜蒸し御飯)
誕生会(穴子ちらし寿司)

5月 手作りおやつ（おはぎ）
こどもの日ﾒﾆｭｰ（吹き寄せおこわ、揚魚他）
行事食(海鮮ちらし、合鴨マスタード掛け他）
誕生会（五目ちらし寿司）

6月 バイキング（明石焼き、お好み焼き、焼そば、デザート他）
行事食(穴子とアサリの二色ご飯）
誕生会（ちらし寿司）

7月 手作りおやつ（じゃがもち）
七夕メニュー（かつとじ丼）
行事食(海老そぼろ寿司、夏野菜の炊き合せ他）
誕生会（穴子ちらし寿司）
納涼祭

8月 手作りおやつ（フルーチェ）
夕涼み会メニュー（おでん、からあげ、フライドポテト他）
行事食(三色御飯）
誕生会（太巻き寿司）

9月 手作りおやつ（ミルク寒天）
敬老会メニュー(ひつまぶし、天ぷら盛り合わせ他）
行事食(二色ご飯)
誕生会（えびちらし寿司）

10月 手作りおやつ（プリンアラモード）
誕生会（穴子ちらし寿司）
行事食(秋鮭と茸のごはん、鰹のたたき他）
焼いも会

11月 手作りおやつ（一銭焼き）
寿司バイキング
行事食(おこわ、さしみ他)
誕生会（ちらし寿司）

12月 手作りおやつ（デコレーションケーキ）
誕生会（えびちらし寿司）
クリスマスメニュー（オムハヤシ、クラムチャウダー他）
行事食（山海塩麹ごはん、揚げ物他）
鍋会
もちつき会
年越しそば

1月 おせち
手作りおやつ（じゃがもち）
行事食(かにちらし、とろろそば他）
誕生会（五目寿司）

2月 手作りおやつ（チョコフォンデュ）
節分（太巻き寿司）
行事食、誕生会(三色御飯）

3月 ひな祭り(ちらし寿司)
手作りおやつ（三色ケーキ）
行事食(海鮮ちらし、天ぷら他）
誕生会（ちらし寿司）

毎月1日 松花堂弁当
毎月2回 カレーの日
毎月夕食時２回　選択食

行事食　日本の四季弁当

6.平成26年度 行 事 食
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